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PRESENTAZIONE

La Medicina Fisica e Riabilitativa sta assumendo in Italia un
ruolo sempre più importante ed è costantemente presente ogni
volta che è necessario parlare, approfondire, programmare
attività per favorire il recupero di disabilità emendabili.
Le figure professionali del “Team riabilitativo” non hanno sol-
tanto il compito di una corretta “gestione clinica” dei singoli
interventi al cittadino disabile, ma debbono impegnarsi in
altri settori altrettanto importanti: 
a) una corretta “gestione organizzativa” dell’intero percorso
di recupero, dall’ospedale per acuti fino al ritorno al domi-
cilio e, se possibile, alla precedente attività lavorativa; 
b) attivazione di tutti quei sistemi che favoriscono la “preven-
zione” della disabilità o evitano il deterioramento di abilità
faticosamente recuperate a seguito di attività riabilitativa.
Quest’ultimo obiettivo si raggiunge favorendo stili e abitudi-
ni di vita in cui viene mantenuta costante una attività moto-
ria e intellettiva per impedire/rallentare il deterioramento
fisiologico determinato da inattività e sedentarietà. 
Due Sessioni del Congresso vogliono approfondire questi
temi, in particolare focalizzare l’organizzazione di quella
parte del “percorso riabilitativo” che si svolge nelle strutture
extraospedaliere e/o a domicilio dell’utente, anche in consi-
derazione dell’obiettivo che il SSN si è posto con il trasferi-
mento il 5% del Fondo Nazionale dalle cure ospedaliere a
quelle territoriali.
La terza Sessione del Congresso ha come tema la
Comunicazione. Assistiamo infatti ad una costante “parcel-
lizzazione” della Medicina: la specializzazione in settori
particolareggiati non consente più ad un unico operatore
sanitario la possibilità di gestire un paziente nell’intero per-
corso che va dalla fase della diagnostica a quella della tera-
pia. In genere, e questo in Riabilitazione è la regola, c’è la
necessità di organizzare Team multi o interprofessionali che
sinergicamente gestiscano il “caso clinico” e che in maniera
univoca si relazionino con l’utente. E’ pertanto indispensabi-
le e pressante la necessità di una corretta “Comunicazione”
sia tra gli operatori del Team, sia tra questi e il paziente e/o
il caregiver.  
Con questo evento scientifico i Gruppi SIMFER delle Regioni
Marche e Abruzzo/Molise intendono ricordare il Collega
Pasquale Pace per l’importante e non comune contributo
dato per la crescita professionale dei Fisiatri nel territorio
Regionale e Nazionale.

S. Benedetto del Tronto, li 30/08/2010

Il Presidente del Congresso
Lorenzo Agostini

Il Congresso è indirizzato a tutte le figure professionali del team riabilitativo, in par-
ticolare a Fisiatri, Fisioterapisti, Terapisti Occupazionali, Logopedisti, Terapisti della
NPM, Infermieri.
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P R E S I D E N T E
L o renzo Agostini, U.O. di Medicina Fisica e Riabilitativa 

ASUR Marche - San Benedetto del Tronto
C O M I TATO E SEGRETERIA SCIENTIFICA

G i o rgio Caraff a, Segretario Regionale SIMFER, U.O. di MFR 
ASUR Marche - MACERATA 

Oriano Merc a n t e, U.O. di MFR - INRCA-IRCCS - ANCONA
G i o rgio Spacca, Direttore Dipartimento di Riabilitazione, L’AQUILA

SEGRETERIA ORGANIZZAT I VA
MICE WAY s.r.l., via Sabotino, 54, 

63039 - S. Benedetto del Tronto (AP) - Tel. 329.0584558 
La segreteria organizzativa rimane a disposizione 

per qualsiasi informazione in merito a sistemazione alberghiera, 
indicazioni per raggiungere la sede congressuale, etc.

LA PA RT E C I PAZIONE AL CORSO È GRAT U I TA
é indispensabile comunque inviare

L’ISCRIZIONE ENTRO il 15 novembre 2010
Inviare alla Segreteria Organizzativa, a mezzo posta, fax o e-mail

la scheda di iscrizione (allegata), compilata in ogni sua parte. 

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:

L’iscrizione al congresso non comprende alcuna forma di polizza assicurativa.

AT T E S TAT O: A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verrà rilasciato l’attestato
di partecipazione e, se superata la prova di valutazione finale, l’attestato con i

crediti ECM.

CREDITI FORMAT I V I: È stato richiesto l’accreditamento ECM per Medici,
Fisioterapisti, Logopedisti, Terapisti Occupazionali, Terapisti della NPM, infermieri,
OSS. Ai fini dell’attestazione dei crediti è necessaria la presenza effettiva al 100%
della durata dell’evento formativo, nonché la compilazione e consegna del modu-
lo nominativo di valutazione e del modulo di accertamento finale

Patrocinio

S.I.M.F.E.R. Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
Regione Marche
Regione Abruzzo
Regione Molise

Provincia di Ascoli Piceno
Comune di S. Benedetto del Tronto

ASUR Marche: Azienda Sanitaria Unica Regionale
Ordine dei Medici della Provincia di Ascoli Piceno

(Sessioni parallele)

W O R K S H O P

IL CONTRIBUTO FA R M A C O L O G I C O
E TECNOLOGICO NEL RECUPERO DELLA DISABILITA’

Venerdì, ore 11 - 12 
BIOFUTURA PHARMA spa  

La Condro p rotezione: risultati 
di una ricerca multicentrica 

(R. Saggini)

Venerdì, ore 16 - 17
AN G E L I N I ACRAF spa

D o l o re e infiammazione:due facce 
della stessa medaglia in Riabilitazione?

(M. Ricci)

Sabato, ore 9 - 10
MAR.EL Sistemi elettromedicali - HAKO MED
La spinometria “Formetric” nella valutazione 

non invasiva delle patologie del rachide
(M. Mangone)

Si ringraziano le Ditte Sponsor:
A - C I R C L E s.p.a. A L FA WASSERMANN s.p.a.
ANGELINI ACRAF s.p.a. BIOFUTURA PHARMA s.p.a.
CHIESI Farm a c e u t i c i s.p.a. FIDIA Farm a c e u t i c i s.p.a.
HAKO MED Italia s.a.s. LABOREST Italia s.p.a.
MAR. EL Sistemi Elettronici M O N T E R E M s.r.l.
R O C H E Italia s.p.a. SMP Pharma s.a.s.
S PA s.p.a.
O RTOPEDIA NERI/Centro Ortopedico Marc h i g i a n o

• partecipazione alle sessioni scientifiche, 
• kit congressuale, 

• attestato di partecipazione, 
• attestato ECM. 
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VENERDÌ 26 NO V E M B R E

P R O G R A M M A

8,30
Saluto delle autorità

Saluto del Presidente Nazionale SIMFER (D.A. Fletzer)

I° Sessione (ore 9 - 13,30)
“PERCORSI DI CURA” E “CENTRALITÀ”

DEL TERRITORIO

Moderatori: G. Spacca, O. Merc a n t e

Lezione Magistrale ore 9
MODIFICAZIONI DEL BISOGNO 

E DELLA DOMANDA DI RIABILITAZIONE 
(N. Basaglia)

9,45
I “Percorsi assistenziali” in Medicina Riabilitativa 

(G. Pestelli)

P rofilo assistenziale dell’ictus nella Regione Marc h e
(M.G. Ceravolo)

P rofilo assistenziale della frattura di femore 
nella Regione Marche e prospettive farmacologiche 

(V. Bombace)

P rofili di assistenza nella Regione Abruzzo 
(D. Desiderio - G. Spacca)

P rofilo assistenziale nella disfagia 
per le principali disabilità neuro l o g i c h e

(L.M. Castagna)

Un nuovo scenario nel trattamento delle neuro p a t i e
(L. Guerra)

11,45 - Discussione

TAVOLA ROTONDA (12 - 13,30)

LE NUOVE LINEE GUIDA DEL MINISTERO 
DELLA SALUTE: PROGRAMMAZIONE 

E GESTIONE DELLE AT T I V I TA’ 
DI RIABILITAZIONE  NELLE REALTÀ REGIONALI

Coordinatore: D.A. Fletzer
Relatori: F. Mannucci, P. Menduni, D. Uliano,

A. Giustini, L. Montesi

Pausa  (ore 13,30-14,30)

II° Sessione (ore 14,30 - 18,30)

GESTIRE LA CRONICITA’
LO SPORT PER LA DISABILITA’: 

AT T I V I TA’ FISICA ADAT TATA (AFA)

Moderatori: D. Uliano, V. Palmerio

Lezione Magistrale (14,30-15,15)
UN NUOVO MODELLO DI SALUTE

(A. Giustini)

15,15
P roposta di un modello di integrazione 

O s p e d a l e - Te rr i t o r i o
(L. Panella)

A . F.A.: modello organizzativo 
nella Regione  Umbria 

(M. Massucci)

Ipotesi di attivazione dell’AFA nella Regione Marc h e
(A. Aprile)

P roblematiche per la presa in carico territoriale 
e il rientro a domicilio

(G. Caraffa)

La vita dopo il Grave Trauma Cranico: 
la Riabilitazione non basta

(M. Vallasciani)

Attività subacquea e disabilità
(M. Ricci, V. Sdolzini)

17,15
Le professioni sanitarie nel re c u p e ro delle ADL

• La presa in carico infermieristica nella fase 
della stabilizzazione degli esiti (R. Di Clerico)

• Ruolo del Fisioterapista (O. Serpilli)
• Ruolo del Terapista Occupazionale (E. Dalla Torre)
• Ruolo dell’O.S.S. (R. Massaccesi)

18,15 - Discussione

18,30 - Fine dei lavori della giornata

SABATO 27 NO V E M B R E

P R O G R A M M A

III° Sessione (ore 8 - 14)

LA COMUNICAZIONE NELL’U.O. 
DI MEDICINA RIABILITAT I VA

Moderatori: L. Agostini, L. Capodaglio

Lezione Magistrale (8 - 8,45)
COMUNICARE E RIABILITA R E

(V. Santilli)

8,45
Dinamiche motivo-relazionali nel lavoro 

d’équipe e benessere org a n i z z a t i v o
(S. Mendico)

La relazione terapeutica strumento della riabilitazione
centrata sul paziente: empatia ed emozioni (filmati e commenti)

(S. Mendico)

E rrori della comunicazione
(S. Mendico)

Comunicazione e Tecniche di Counseling 
(S. Mendico)

La comunicazione con i famigliari: le parole sono pietre
(M.R. Magnarella, N. Basaglia)

A l l e g ro … ma non troppo: la riunione di team KO
(N. Basaglia, M.R. Magnarella)

13,10 - Discussione

14,10 - Somministrazione questionario di valutazione
Chiusura del Congresso

MODERATORI E RELATORI

L o renzo Agostini, Direttore U.O. di M.F.R., S. Benedetto del Tronto
Antonio Aprile, Direttore Generale INRCA, Ancona
Nino Basaglia, Direttore Dipartimento di Neuroscienze/Riabilitazione 

“Arcispedale S. Anna”,  Ferrara
Vincenzo Bombace, Dirigente Medico, U.O. di M.F.R., INRCA, Ancona
Luciano Capodaglio, Direttore U.O. di M.F.R., Civitanova Marche
G i o rgio Caraff a, Direttore Dipartimento di M.F.R., Macerata
Laura Maria Castagna, Logopedista, U.O. di M.F.R., S. Benedetto del Tronto
Maria Gabriella Ceravolo, Professore Associato, Clinica di Neuroriabilitazione,  

Università Politecnica della Marche, Ancona
Elena Dalla To rre, Terapista Occupazionale, Centro Paraplegici di Ostia, Roma
Daniela Desiderio, Fisioterapista, Dipartimento di M.F.R.,  L’Aquila
Rosanna Di Clerico, Caposala, U.O. di M.F.R., INRCA, Ancona
David A. Fletzer, Presidente Nazionale Società Italiana di Medicina Fisica 

e Riabilitativa (SIMFER)
A l e s s a n d ro Giustini, Presidente European Society Physical and Rehabilitation 

Medicine (ESPRM)
Lucia Guerr a, Scientific Advisor presso il Medical Service di Alfa Wasserrmann SpA, 
Maria Rita Magnare l l a, Psicologa, Dipartimento di Neuroscienze
/ Riabilitazione, Medicina Riabilitativa, Azienda Ospedaliero-Universitaria, Ferrara
Massimiliano Mangone Ingegnere Biomedico, Cattedra di MFR, 

Università degli Studi “La Sapienza”, Roma
Fausto Mannucci, Servizio Sanità, Regione Marche, Ancona
Romina Massaccesi, OSS, U.O. di M.F.R.; I.N.R.C.A., Ancona
Maurizio Massucci, Direttore U.O. di Medicina Fisica e Riabilitativa, Passignano (PG)
Silvia Mendico, Direttore Istituto di Psicologia, Università degli Studi 

“La Sapienza”, Roma
Paolo Menduni, Consulente Agenzia Sanitaria Regionale, Abruzzo
Oriano Merc a n t e, Direttore U.O. di M.F.R., I.N.R.C.A., Ancona
Lucia Montesi, Fisioterapista, U.O. di M.F.R., Fano
Vincenzo Palmerio, Direttore U.O. di M.F.R., Lanciano 
L o renzo Panella, Direttore Dipartimento di Riabilitazione integrata 

Ospedale-Territorio, Vercelli
G e rmano Pestelli, Direttore Dipartimento di M.F.R., Forlì
Maurizio Ricci, Direttore U.O. di M.F.R., Azienda Ospedaliero-Universitaria, 

Ospedali Riuniti, Torrette, Ancona
Raoul Saggini, Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa, 

Università di Chieti
Valter Santilli,  Professore Ordinario in Medicina Fisica e Riabilitativa, 

Università degli Studi “La Sapienza”, Roma
Vincenzo Sdolzini Istruttore subacqueo per disabili, Porto S. Giorgio
Oletta Serpilli, Fisioterapista, Azienda Ospedaliero-Universitaria, 

Ospedali Riuniti, Torrette, Ancona
G i o rgio Spacca, Direttore Dipartimento di M.F.R., L’Aquila
Domenico Uliano, Direttore Dipartimento di MFR, Campobasso
Massimo Va l l a s c i a n i, Direttore Scientifico, Fondazione “S. Stefano”, 

Porto Potenza Picena(MC)
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