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Possibili iniziative e progetti con
spinometria formetric

Con la presente, si vogliono elencare delle possibili iniziative e progetti
che si possono fare con la spinometria formetric, oltre 1'utilizzo
“classico” in ambito di valutazione posturale.

e Screening scolastici;

e Progetto postura corretta per bambini;

e Progetto postura corretta per adulti;

e Progetto postura corretta per lavoratori: screening preventivi sul
posto di lavoro, verifica delle soluzioni ergonomiche e possibilita
per il datore di lavoro di ottenere una documentazione oggettiva
dello stato di salute del dipendente al momento dell’assunzione;

e Visite e screening per sportivi;

e Progetto postura corretta per anziani, con anche controllo
specifico per patologie neurologiche;
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Campi di applicazione della spinometria
formetric

Con la presente si vogliono fornire alcuni esempi di campi di
applicazione della spinometria formetric, considerando la rapidita di
acquisizione, ripetibilita, sicurezza e referto in tempo reale:

e Analisi e monitoraggio di pazienti con scoliosi e di pazienti che
necessitano di una correzione della cifosi o della lordosi;

e Diagnosi dismetrie o eterometrie arti inferiori; inclinazioni e
torsioni del bacino; paramorfismi piedi e arti inferiori;

e Monitoraggio pre- e post-operatorio;
e Verifica dello stimolo di bite, plantari, occhiali e corsetti;

e Possibilita di verificare 'atteggiamento posturale in patologie
neurologiche;

e Verifica trattamenti (fisioterapici, osteopati, chiropratici, ecc...);
e Possibilita di diagnosi di disfunzioni cranio-mandibolari e
problematiche otorinolaringoiatriche (es. equilibrio) e

ortodontiche;

e Valutazione funzionale dell’atleta con possibilita di creare un
percorso terapeutico specifico;

e Medicina del lavoro;
e Attivita peritale nella medicina legale;
e Medicina estetica: verifica di dismetrie;

e Centri wellness e di benessere;



