Base teorica e applicazione pratica

Horizontal® Therapy

La partecipazione al corso € gratuita. Per motivi organizzativi la registrazione ¢
obbligatoria. Il corso & a numero chiuso, le iscrizioni si accettano fino al
20 febbraio 2012.

Restituire il presente modulo via fax al n° 081 315 0821
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Programma

Per apprezzare pienamente la Horizontal® Therapy, dobbiamo prima capire cos'e ore 9.00: Introduzione breve alla metodica Horizontal Therapy

possibile realizzare con le forme esistenti di elettroterapia. Vi meraviglierete di Dott.ssa FT Anna Del Re

come sia possibile catalogare molto semplicemente tutte le forme di elettrotera- - gli effetti fisici e biologici (azione antalgica, azione antiedemigena,
pia, vista la varieta di nomi e parametri fisici. azione antinflammatoria, azione biostimolante, vasocostrizione e
Mediante il sequente sistema di classificazione, I'utente vedra come tutte le forme vasodilatazione sanguigna, miorilassamento);

di terapia tradizionale trovano un chiaro limite nell'efficacia del trattamento. L'in- - un grande vantaggio terapeutico: il total body;
novazione proposta dalla Horizontal® Therapy riesce a realizzare stimolazioni che - tempo di trattamento e frequenze delle sedute terapeutiche;
altre forme di terapia non sono in grado di esequire. - indicazioni e controindicazioni.

La Horizontal® Therapy si basa sulla premessa che ogni cambiamento bioelettrico
nei tessuti vivi € strettamente legato a cambiamenti biochimici e viceversa. Le cel-
lule sono per loro natura bioelettriche e biochimiche; esse agiscono combinando
entrambi gli stati per produrre differenti effetti. Basandoci sulla naturale inter-
dipendenza di queste due caratteristiche nei tessuti vivi, la Horizontal® Therapy
accresce |'effetto terapeutico e percio produce un risultato nettamente migliore

ore 10.00: Esperienza pratica nel percorso riabilitativo
Dott.ssa FT Anna Del Re

ore 10.30: Coffee break

ore 10.45: Applicazione pratica dell'Horizontal Therapy

nel trattamento. Dott.ssa FT Anna Del Re
- descrizione dell'apparecchio e della sua applicazione;
Gli effetti terapeutici e le proprieta - possibilita particolari: la lonoforesi Non-Polare, il blocco

- Lenimento dei dolori in casi cronici e acuti, dovuti a malattie, disfunzioni e

traumi.

Miglioramento del metabolismo, tramite effetti che promuovono i processi di
diffusione: il tessuto viene alimentato al meglio con sostanze nutritive e viene
migliorato lo smaltimento dei residui del metabolismo.

Rigenerazione naturale tramite il miglioramento del metabolismo cellulare,
stimolando le naturali priorita di guarigione.

Un'ottima tollerabilita, percio un trattamento piacevole non invasivo.

Con I'aiuto dei nostri processi biochimici e bioelettrici I'effetto rilassante avra
piu efficacia.

Riduzione, o sostituzione di una terapia farmacologica.

elettroanalgesico e i trattamenti strumentali premanipolativi;
le patologie piu importanti;

dimostrazione ed esercitazioni pratiche;

dibattito.

ore 13.00: Chiusura del corso

RELATORE:

Dott.ssa FT Anna Del Re
Laureata in Fisioterapia, docente al CdL in Terapia Occupazionale presso
G. d'Annunzio di Chieti.
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